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Conhecer o perfil do nutricionista que trabalha no
PNAE na regiao Nordeste-Brasil
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METODOLOGIA @
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Amostra: 435 (518 nutricionistas capacitadas);
Area de abrangéncia: regi&o nordeste;

Periodo de aplicacdo: marco a novembro de 2007;
Instrumento: questionario;

Analise estatistica;: SPSS
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RESULTADOS £r.
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CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS E DE FORMACAO

VARIAVEIS N % VARIAVEIS N %
S Anos de formado(a)
Masculino 12 2,8 >28 24 5.5
— >18 28 73 16,8
Feminino 423 97,2
>8 18 115 26,4
Total 435 100
>4 8 60 15,86
. , . >2 4 83 19,08
Faixa etaria
2 69 15,86
20-30 anos 185 42,5 Total 433 99,5
30-40 anos 141 32,4 SR 2 0,5
40-50 anos 81 18,6 Total 435 100
> 50 anos 27 6,2 Possui pds-graduacao
Total 434 99.8 Sim 226 5
Nao 208 47.8
SR 1 0,2
Total 434 99,8
Total 435 100
SR 1 0,2
Total 435 100

Fonte: CECANE (Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdo do Escolar) 2008



TEMPO DE ATUACAO NO PNAE
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Sem resposta
> 10 anos

5a 10 anos

2abanos

1a2anos

<1 ano

100

150
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Fonte: CECANE (Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdo do Escolar) 2008
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Sem
resposta
1,8%

Fonte: CECANE (Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdo do Escolar) 2008
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TIPO DE VINCULO EMPREGATICIO NO PNAE
N/
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1-Efetivo tempo integral
2-Efetivo tempo parcial
3-Consultoria

4-Contrato

5- Nao informado (n= 58)

Fonte: CECANE (Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdo do Escolar) 2008



RESULTADOS
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VARIAVEIS N

Trabalha em mais de um municipio

%

Sim 141 32,4

Nao 281 64,6

Total 424 97,5

SR 11 2,5

Total 435 100

Quantps

municipios

N&o se aplica 281 64,6

la? 103 23,6

3a4 29 6,6

5a6 4 0,9

Mais de 6 (157?) 2 0,5

Total 419 96,3

SR 16 3,7

Total 435 100

Fonte: CECANE (Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdo do Escolar) 2008

VARIAVEIS N %
Membro do CAE
Sim 32 7.4
N&o 401 92,2
Total 433 99,5
SR 2 0,5
Total 435 100



FAIXA SALARIAL @
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Fonte: CECANE (Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdo do Escolar) 2008



CONHECE AS RESOLUGOES ? <z
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Fonte: CECANE (Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdo do Escolar) 2008



ATIVIDADES DESENVOLVIDAS @

>

CECANE-UFBA

w 400

e

=t

= -

S 300

I‘E

= 200

=

=

& 100

o

L o

S

= I I ]l v \ VI Vil VI IX X Xl Xl
m Naorealiza M Realiza raramente
W Realiza com pouca ‘requéencie M Realiza frequentemente
MW Realizasempre Sem resposta

VIl - Realiza o treinamento de merendeiras e demais | - Assessora 0 CAE quanto a execucio técnica do PNAE

manipuladores

VIII - Desenvolve acdes educacéo alimentar e nutricional ~ para os Il - Participa do processo de aquisi¢cdo de géneros alime  nticios

escolares
Il - Elabora o plano anual de trabalho para o PNAE

IX - Desenvolve acbes educativas para os professores e 0s
familiares dos escolares

IV - Programa e elabora os cardapios do PNAE

X - Monitoramento da situacdo nutricional dos escolares
V - Supervisiona a producgéo e fornecimento das refei¢cdes nas

Xl - Prescricoes dietéticas para escolares individualiza  dos escolas

VI - Realiza testes de aceitabilidade junto a clientela

XII - Participa de equipes multidiciplinares em atividad es do PNAE

Fonte: CECANE (Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdo do Escolar) 2008



ATIVIDADES REFERENTES A ELABORAGCAO DO CARDAPIO @
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m MNao realiza MW Realiza raramente

m Realiza com pouca freguéncia m Realiza freguentemente
M Realiza sempre Sem resposta

| - Calcula os parametros nutricionais com base nas recomendacdes nutricionais, avaliacdo
nutricional e necessidades nutricionais especificas

Il - Planeja, orienta, supervisiona as atividades de sele¢do, compra, armazenamento,
producao e distribuicdo dos alimentos

lIl - Realiza testes de aceitabilidade junto a clientela

IV - Realiza atendimento especifico para os escolares portadoes de patologias e deficiéncias
associadas a nutricao

V - Elabora fichas técnicas das preparacdes que compde o cardapio

Fonte: CECANE (Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdo do Escolar) 2008



DETALHAMENTO DAS ACOES RELACIONADAS A ELABORACAO DO CARDAPIO

250
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O I I 1 II
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®m Nao considera m Considera pouco m Considera relativamente

m Considera m Considera totalmente Sem resposta

| - Adequacéao as faixas etarias e ao perfil epidemiolégico das populacdes atendidas
Il — Considera os habitos alimentares da localidade e a vocacé&o agricola

Il - A ultilizac&o dos produtos da regiao

IV - A preferéncia aos produtos basicos e prioridade aos produtos semi-elaborados

Fonte: CECANE (Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdo do Escolar) 2008



NiVEL DE SATISFACAO COM RELACAO A ATUACAO @
PROFISSIONAL E AS CONDICOES DE TRABALHO N
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Sem resposta

Muito satisfeito

Satisfeito

Pouco satisfeito

Insatisfeito 49,2 %

W Atuagao profissional g

W Condi¢des de trabalho 150 200

Numero de nutricionistas 250

Fonte: CECANE (Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdo do Escolar) 2008



CONSIDERACOES FINAIS

Universo feminino e jovem (faixa étaria, formacao e atuacao no PNAE).

Atuacao centrada na elaboracao de cardapios com pouca observancia as
orientacoes preconizadas. (cozinha da merenda & UAN).

Condicoes de trabalho ainda desfavoravei e a questao da satisfacao.
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