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� A portaria UFOP Nº 37 de 7 de fevereiro de 2008, institui a 

partir de 01/01/2008 o Centro Colaborador de Alimentação e 

Nutrição Escolar – CECANE/UFOP, na Escola de Nutrição da 

Universidade Federal de Ouro Preto, com o objetivo de 

promover a alimentação saudável na rede escolar dos estados 

de Minas Gerais e do Espírito Santo .



Plano de Trabalho
2008

As metas definidas pelo CECANE⁄UFOP e Fundo Nacional de 
Desenvolvimento da Educação – FNDE para o ano de 2008 foram: 

� Capacitação de 600 Conselheiros de Alimentação Escolar (CAE) e 400 

nutricionistas responsáveis técnicos do Programa de Alimentação 
Escolar em Minas Gerais e Espírito Santo;

� Pesquisas sobre o perfil antropométrico e de anemia ferropriva de 
escolares dos municípios da região do médio Vale do Jequitinhonha;

� Projeto de extensão universitária envolvendo a agricultura familiar no 
contexto da alimentação escolar.



Educação Permanente e Capacitação 

de agentes envolvidos no Programa 

de Alimentação Escolar

CECANE/UFOP- ES/MG - 2008



Diagnóstico e seleção de 
municípios

Todos os municípios dos dois estados foram divididos e classificados 
pelo FNDE de acordo com os seguintes critérios de prioridade: 

� Denúncias, ao FNDE, sobre irregularidades na alimentação escolar ;

� Irregularidades na prestação de contas junto ao FNDE; 

� Índice de Desenvolvimento da Educação Básica (IDEB) menor que 5;

� Município em diligência com o FNDE; 

� Município não capacitado nos últimos 3 anos; 

� Índice de Desenvolvimento Humano (IDH) menor que 0,7; 



Logística
Para a realização das capacitações de nutricionistas e conselheiros de alimentação 
escolar tomou-se por base o Plano Diretor de Regionalização da Saúde (PDR) do 
Estado de Minas Gerais, que divide o Estado em 13 macrorregiões. Algumas dessas 
macrorregiões foram agrupadas em função do número de municípios:

Pouso Alegre

Patos de Minas

Montes Claros

Ipatinga

Ouro Preto

Teófilo Otoni



Logística

� No estado do Espírito Santo 
esse mesmo critério não foi 
adotado, devido ao reduzido 
número de municípios, os quais 
poderiam ser incluídos em uma 
única capacitação, sendo 
escolhido como pólo o 
município de Vitória. 

Vitória



Metodologia
Seleção dos monitores 

A equipe técnica, realizou recrutamento e seleção de monitores 

obedecendo aos critérios estipulados pelo FNDE. Os currículos foram 

analisados, o que permitiu uma pré-seleção, segundo os seguintes 

critérios, em ordem de prioridade: 

� Residir na região a ser capacitada; 

� Ter disponibilidade para viagens em dias úteis; 

� Experiência didática; 

� Conhecimentos específicos em: nutrição, saúde, programa nacional de 

alimentação escolar, segurança alimentar e nutricional; conhecimentos 

em gestão pública, prestação de contas e licitação. 



Metodologia

Todo processo de seleção estabelecido pelo CECANE, foi 

devidamente apresentado ao FNDE.

A capacitação de monitores realizado pelo FNDE em março de 2008,

no município de Ouro Preto, contou com a presença de 45 

nutricionistas, 8 contadores e 1 assistente social. 

Atualmente, 19 profissionais compõem o quadro de monitores, 

sendo 15 nutricionistas e 4 contadores.



Metodologia

O material utilizado nas capacitações foram as apostilas 

elaboradas pela UNB, que compreendiam os quatro cadernos, 

sendo:

� Caderno de Legislação;

� Caderno PAA (Programa Aquisição de Alimentos);

� Caderno Alimentação e PNAE

� Caderno Participação e CAE



Convite aos agentes selecionados

Conselheiros 

� Foi feito um levantamento através do CAE on-line investigando a 

situação dos conselhos junto ao FNDE, assim  foi enviado um ofício 

às Secretarias de Educação dos Municípios convidando os CAEs

selecionados a participar da capacitação.

Nutricionistas 

� A partir da lista encaminhada pelo FNDE foi feito um primeiro 

contato pela equipe CECANE/UFOP, com os responsáveis técnicos e 

em seguida enviado um ofício às Secretarias de Educação dos 

Municípios solicitando a liberação do nutricionista para participar 

da capacitação.



� Buscando uma maior adesão dos participantes e atendendo a 
demandas expressadas através de contatos telefônicos prévios, 
o CECANE/UFOP optou por realizar as capacitações em dois 
dias e meio, sem prejuízo na metodologia e carga horária 
determinadas pelo FNDE .

Metodologia



Capacitação de Nutricionistas



Ficha de Cadastro de Nutricionista 

Elaborada CECANE/UFOP

Nome: _____________________________________________ _________________________
e-mail: ___________________________________________ ___________________________
Tel.: ________________________________________________________________________
Universidade/Faculdade onde fez graduação
Nome: _____________________________________________ __________________________
(   ) Pública           (   ) Privada

Universidade/Faculdade onde fez pós-graduação
Nome: _____________________________________________ __________________________
(   ) Pública           (   ) Privada
(   ) Presencial      (   ) à distância

Tipo:

Atualização/Aperfeiçoamento: (   )  Concluída    (   )  em andamento                        Especializ ação: (   )  Concluída    (   )  em andamento
Mestrado: (   )  Concluída    (   )  em andamento                                       Doutorado: (   )  Concluída    (   )  em andamento

Título da pós-graduação: __________________________ _____________________________

Área de conhecimento da dissertação/tese: _________ _______________________________

Tempo de atuação na alimentação escolar:  _________ _______________________________

Nome do(s) Municípios onde assina RT:

Carga horária semanal: ____________________________ ____________________________

Você gosta do que faz? Está satisfeito? Mudaria algu ma coisa no seu trabalho?

Sugestões para o CECANE/UFOP

Temas para próxima capacitação:

Na organização do treinamento

O que você esperava desse curso?

Atendeu suas expectativas? Justifique.



Programação Nutricionista

19h20min – Avaliação do Dia

19h00min – Vídeo Motivacional – Só de Sacanagem 

17h30min – Exposição Dialogada – Desafios Vencidos

16h00min - Exposição Dialogada – Facilidades e Obstáculos no Trabalho do 
Nutricionista no PNAE 

15h40min - Intervalo

15h00min – Atividade em Grupo – O Trabalho do Nutricionista no PNAE 

14h00min – O Controle Social e Meu Compromisso

13h00min – Almoço

Atividade em Grupo - Vídeo - Segurança Alimentar e Nutricional 

11h00min - Apresentação Fome Zero, Segurança Alimentar e o PNAE 

10h30min – Apresentação do Encontro

10h00min - Abertura Oficial do Encontro

09h00min – Recepção e Distribuição de Material

1°dia

18h00min – Programa de Aquisição de Alimentos PAA  -Atividade Integrada 

17h00min Experiência Inovadora no PNAE

16h30min – Discussão Coletiva – Plano de trabalho 

15h30min – Oficina de Trabalho – Construindo um Plano de trabalho 

15h15min – Intervalo

14h30min– Pensando nos Produtos Básicos no PNAE

13h30min – REBRAE 

12h00min – Almoço

11h00min – Minhas Atividades no PNAE

10h30min- Escrevendo uma carta 

10h00min – Discussão Coletiva - Teste de Aceitabilidade

9h00min – Oficina de Trabalho – Vivenciando a Aplicação do Teste de Aceitabilidade 

08h00min – Oficina de trabalho –Analisando Cardápios 

2° Dia



Programação Nutricionista

12h00min - Almoço

11h30min – Encerramento e Entrega de Certificados 

11h00min – Avaliação da Capacitação 

10h30min – Discussão Coletiva – Revisitando a Capacitação 

9h00min- Exposição Dialogada – Conhecendo mais sobre a Prestação de Contas 

8h00min – Processo Licitatório no PNAE 

3 °dia



Capacitação de Conselheiros



Prezados participantes da Capacitação de Nutricionistas e 
Conselheiros dos Conselhos   de Alimentação Escolar.

A proposta do CECANE/UFOP é de capacitar 600 conselheiros esse 

ano, por isso precisamos conhecer as dificuldades encontradas 

pelos membros do CAE para participar de nosso evento, essa é a 

maneira que encontramos para atingir nossa meta e justificar a 

ausência dos representantes do conselho de alimentação escolar 

junto ao FNDE.

_________________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

____________________________
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Acompanhamento das Justificativas

 67

 27

 113

41

25

 48

40

 6

CECANE

probl.Pessoais

carga horaria

Interesse

Desmotivação

Trabalho

Transporte

Não houve dificuldades

OBS: Os dados se referem à pesquisa realizada com todos os participantes das 
capacitações, com participação de 252 conselheiros nessa atividade.



Programação Conselheiros

19h00min – Vídeo Motivacional – Só de Sacanagem 

18h00min – Processo Licitatório – Lícito ou Ilícito 

17h30min - Usando Dinheiro Publico 

16h30min - Direitos e Deveres

16h00min – Quem, como e Onde e por quê do PNAE

15h40min - Intervalo

15h00min – Organização e Funções no PNAE

14h00min – O Controle Social e Meu Compromisso

13h00min – Almoço

Atividade em Grupo - Vídeo - Segurança Alimentar e Nutricional 

11h00min - Apresentação Fome Zero, Segurança Alimentar e o PNAE  

10h30min – Apresentação do Encontro

10h00min - Abertura Oficial do Encontro

09h00min – Recepção e Distribuição de Material

18h00min – Programa de Aquisição de Alimentos PAA  -Atividade Integrada

17h00min – Experiência Inovadora no PNAE – video

16h20min - Rebrae

15h45min – CAE on line

15h30min – Intervalo

14h30min – Gestão do Meu Município

13h30min – Eu e Meu CAE

12h00min – Almoço

10h30min – Elaborando um parecer 

09h30min – Nota falsa - Empresa fantasma 

08h00min - Como avaliar a prestação de contas

2° Dia



Programação Conselheiros

12h00min - Almoço

11h30min – Encerramento e Entrega de Certificados

11h00min – Pós – teste

10h00min – Qual minha importância, afinal?

9h00min - Planejando meu CAE 

8h00min – Entendendo o Cardápio 

3 °dia



I Capacitação

� Realizada nos dias 09, 10 e 11 de 

Abril, no Centro Dom Bosco, em Ouro 

Preto.

� Contamos com a participação de 56 

municípios da macrorregião central.

� Foram capacitados 48 conselheiros e 

41 nutricionistas.

Centro Dom Bosco – Ouro Preto - MG



II Capacitação

Realizada nos dias 14, 15 e 16 de maio de 2008 
em Ouro Preto. Foram convidados os municípios 
da macrorregião da Zona da Mata.

Estavam presentes neste evento 133 
participantes, sendo:

41 nutricionistas  ( 1 turma)

92 membros do Conselho de Alimentação 
Escolar ( 4 turmas)

As atividades relacionadas à “Segurança 

Alimentar e Nutricional, Programa de Aquisição 

de Alimentos (PAA), Controle Social e Experiência 

Inovadora no PNAE”, foram desenvolvidas em 

conjunto com todos os participantes .

Centro de Convenções Retiro das Rosas



III Capacitação

Nos 04, 05 e 06 de junho de 2008, 

no município de Ipatinga, atingindo 

as Macrorregião do Rio Doce. 

Participaram 23 nutricionistas e 50 

conselheiros municipais de 

alimentação escolar, representantes 

de 41 municípios.

Hotel Independência – Ipantiga - MG



IV Capacitação

A quarta capacitação realizada pelo CECANE/UFOP aconteceu no 

município-pólo de Montes Claros, MG, no Hotel SESC-Montes Claros, 

também nos dias 04, 05 e 06 de junho de 2008. 

Participaram desta capacitação 102 conselheiros da alimentação escolar e 

35 nutricionistas de 56 municípios pertencentes as Macrorregiões do 

Norte e Noroeste de Minas.



V Capacitação

Nos dias 23, 24 e 25 de junho de 2008.

Estavam presentes neste evento 126 

participantes, sendo 52 nutricionistas e 74 

conselheiros de CAE, os quais foram 

distribuídos em três turmas, sendo uma de 

nutricionistas e duas de conselheiros do 

CAE, representando 50 municípios.

OBS: O CECANE/UNB no ano de 2007 realizou capacitação no 

Estado do Espírito Santo.

Hotel ARUAN – Praia de Camburi - ES



VI Capacitação

Hotel HZ – Patos de Minas  - MG

Nos dias 30 de maio, 01 e 02 de junho 

de 2008, no município pólo de Patos 

de Minas, MG. 

Estavam presentes neste evento 38 

nutricionistas e 72 conselheiros de 

CAE representantes de 47 municípios 

das macrorregiões do Alto Paranaíba 

e Triângulo.



VII Capacitação

� Nos dias 3, 4 e 5 de setembro de 2008 

no município-pólo de Pouso Alegre –

MG, abrangendo as macrorregiões 

Centro Oeste e Sul de Minas.

� Estavam presentes neste evento 132 

participantes, sendo 64 nutricionistas 

e 68 conselheiros de CAE municipal 

que foram distribuídas em 4 turmas, 

sendo duas de cada segmento.

Hotel Fernandão – Pouso Alegre - MG



VIII Capacitação

� No período de 03, 04 e 05 de novembro, 

abrangendo os municípios da 

macrorregião do Jequitinhonha e Mucuri.

� Contamos com a participação de 26 

nutricionista e 47 conselheiros, 

representando 32 municípios.Nobre Palace Hotel – Teófilo Otoni - MG



Resumo
Capacitação

553553553553320320320320TotalTotalTotalTotal

214726Teófilo OtoniVIII CapacitaçãoJequitinhonha
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217452VitóriaV CapacitaçãoEstado do Espírito Santo
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Próximas Capacitações

� Capacitação para Conselheiros – Montes Claros – 02,03 e 04 de 

dezembro.

� Capacitação para Nutricionistas – Ouro Preto – 09,10 e 11 de 

dezembro.



Propostas 2009

Capacitar  280: 

Gestores

Diretores

Professores

Coordenadores pedagógicos



Equipe 2008
Nut. Msc. Élido Bonomo
Coordenação de Gestão

Prof. Dr. Camilo Adalton Mariano da Silva
Subcoordenação de Pesquisa, Avaliação e Monitoramento 

Profª. Drª. Olívia Maria de  Paula Alves Bezerra
Subcoordenação de Ensino e Extensão

Profª. Msc. Margareth da Silva Corrêa
Subcoordenação de Educação Permanente

Betannya França Barros (Nutricionista)
Joana Almeida dos Reis (Nutricionista)
Natália Pereira da Silva Araújo (Nutricionista)
Agentes do PNAE

Maria de Fátima Magalhães Bicalho

Assessoria Técnica Administrativa

Aline Pena Testasicca

Auxiliar Administrativa

Débora Regina Carvalho da Silva

Assessor Financeiro

Bruno Oliveira Fortes

Assessor Jurídico



OBRIGADA!
cecaneufop@yahoo.com.br

31- 3559 -1827
Escola de Nutrição – Universidade Federal de Ouro Preto

Morro do Cruzeiro s/n
Ouro Preto – Minas Gerais


