CENTRO COLABORADOR EM ALIMENTACAO E
NUTRICAO DO ESCOLAR
CECANE/UFOP

Espirito Santo/Minas Gerais




CECANE/UFOP
ES/MG

A portaria UFOP N2 37 de 7 de fevereiro de 2008, institui a
partir de 01/01/2008 o Centro Colaborador de Alimentacao e
Nutricdo Escolar — CECANE/UFOP, na Escola de Nutricdo da
Universidade Federal de Ouro Preto, com o objetivo de

promover a alimentacao saudavel na rede escolar dos estados

de Minas Gerais e do Espirito Santo .
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As metas definidas pelo CECANE/UFOP e Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacao — FNDE para o ano de 2008 foram:

Capacitacao de 600 Conselheiros de Alimentacao Escolar (CAE) e 400
nutricionistas responsaveis técnicos do Programa de Alimentacao
Escolar em Minas Gerais e Espirito Santo;

Pesquisas sobre o perfil antropométrico e de anemia ferropriva de
escolares dos municipios da regiao do médio Vale do Jequitinhonha;

Projeto de extensao universitaria envolvendo a agricultura familiar no
contexto da alimentacao escolar.




Educacao Permanente e Capacitacao

de agentes envolvidos no Programa
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Diagndstico e selecao de

CECANE

MunIcipios

Todos os municipios dos dois estados foram divididos e classificados
pelo FNDE de acordo com os seguintes critérios de prioridade:

Denuncias, ao FNDE, sobre irregularidades na alimentacao escolar ;
Irregularidades na prestacao de contas junto ao FNDE;

Indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica (IDEB) menor que 5;
Municipio em diligéncia com o FNDE;

Municipio nao capacitado nos ultimos 3 anos;

Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) menor que 0,7;




Para a realizacao das capacitacdes de nutricionistas e conselheiros de alimentacao
escolar tomou-se por base o Plano Diretor de Regionalizacao da Saude (PDR) do

Estado de Minas Gerais, que divide o Estado em 13 macrorregioes. Algumas dessas
macrorregioes foram agrupadas em funcao do numero de municipios:

Montes Claros

Teb

Patos de Minas

Ipatinga

Pouso Alegre




No estado do Espirito Santo
esse mesmo critério nao foi
adotado, devido ao reduzido
numero de municipios, os quais
poderiam ser incluidos em uma
unica capacitacao, sendo
escolhido como pdlo o
municipio de Vitoria.
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eae Metodologia

ES-MG
UFOP

Selecao dos monitores

A equipe técnica, realizou recrutamento e selecdao de monitores
obedecendo aos critérios estipulados pelo FNDE. Os curriculos foram
analisados, o que permitiu uma pré-selecdo, segundo o0s seguintes
critérios, em ordem de prioridade:

Residir na regiao a ser capacitada;
Ter disponibilidade para viagens em dias uteis;

Experiéncia didatica;

Conhecimentos especificos em: nutricao, saude, programa nacional de
alimentacao escolar, seguranca alimentar e nutricional; conhecimentos
em gestao publica, prestacao de contas e licitacao.




Todo processo de selecao estabelecido pelo CECANE, foi
devidamente apresentado ao FNDE.

A capacitacao de monitores realizado pelo FNDE em marco de 2008,
no municipio de Ouro Preto, contou com a presenca de 45
nutricionistas, 8 contadores e 1 assistente social.

Atualmente, 19 profissionais compdem o quadro de monitores,
sendo 15 nutricionistas e 4 contadores.




O material utilizado nas capacitacoes foram as apostilas
elaboradas pela UNB, que compreendiam os quatro cadernos,
sendo:

Caderno de Legislacao;

Caderno PAA (pPrograma Aquisi¢io de Alimentos);
Caderno Alimentacao e PNAE
Caderno Participacao e CAE




ey <= Convite aos agentes selecionados

Conselheiros

Foi feito um levantamento através do CAE on-line investigando a
situacao dos conselhos junto ao FNDE, assim foi enviado um oficio
as Secretarias de Educacao dos Municipios convidando os CAEs
selecionados a participar da capacitacao.

Nutricionistas

A partir da lista encaminhada pelo FNDE foi feito um primeiro
contato pela equipe CECANE/UFOP, com os responsaveis técnicos e
em seguida enviado um oficio as Secretarias de Educacao dos
Municipios solicitando a liberacao do nutricionista para participar
da capacitacao.




Metodologia

CECANE

Buscando uma maior adesao dos participantes e atendendo a
demandas expressadas através de contatos telefonicos prévios,
o CECANE/UFOP optou por realizar as capacitacoes em dois
dias e meio, sem prejuizo na metodologia e carga horaria
determinadas pelo FNDE .




Capacitacao de Nutricionistas




Ficha de Cadastro de Nutricionista

CECANE Elaborada CECANE/UFOP

UFOP

Nome:

e-mail:

Tel.

Universidade/Faculdade onde fez graduacao
Nome:

( ) Pdblica ( ) Privada

Universidade/Faculdade onde fez p6s-graduacao
Nome:

( ) Pudblica () Privada

( ) Presencial ( ) adistancia

Tipo:

Atualizacdo/Aperfeicoamento: ( ) Concluida ( ) em andamento Especializ acéo: ( ) Concluida ( ) em andamento
Mestrado: ( ) Concluida ( ) em andamento Doutorado: () Concluida ( ) em andamento

Titulo da pés-graduacéo:

Area de conhecimento da dissertacdo/tese:

Tempo de atuacdo na alimentacao escolar:

Nome do(s) Municipios onde assina RT:

Carga horaria semanal:

Vocé gosta do que faz? Esta satisfeito? Mudaria algu ~ ma coisa no seu trabalho?
Sugestbes para 0 CECANE/UFOP

Temas para préxima capacitacao:

Na organizacado do treinamento

O que vocé esperava desse curso?

Atendeu suas expectativas? Justifique.
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ES-MG
UFOP

1°dia 2° Dia
09h00min — Recepcao e Distribuicéo de Material 08h00min — Oficina de trabalho —Analisando Cardapios
10h00min - Abertura Oficial do Encontro 9h00min — Oficina de Trabalho — Vivenciando a Apl&agio Teste de Aceitabilidade

10h30min — Apresentacdo do Encontro 10h00min — Discussado Coletiva - Teste de Aceitatikda

11h00min - Apresentacdo Fome Zero, Seguranca Alemend PNAE 10h30min- Escrevendo uma carta

Atividade em Grupo - Video - Seguranca Alimentar eridional 11h00min —Mifhas Atividades o rke

13h00min — Almoco 12h00min — Almogo

14h00min — O Controle Social e Meu Compromisso i
13h30min — REBRAE

15h00min — Atividade em Grupo — O Trabalho do Nutriésta no PNAE
14h30min- Pensando nos Produtos Basicos no PNAE

15h40min - Intervalo
15h15min — Intervalo

16h00min - Exposicdo Dialogada — Facilidades e Obkiacno Trabalho do
Nutricionista no PNAE

15h30min — Oficina de Trabalho — Construindo um Pld@drabalho
17h30min — Exposicdo Dialogada — Desafios Vencidos 16h30min — Discussé&o Coletiva — Plano de trabalho

19h00min — Video Motivacional — S6 de Sacanagem 17h00min Experiéncia Inovadora no PNAE

19h20min — Avaliacéo do Dia 18h00min — Programa de Aquisicao de Alimentos PAAtividade Integrada




Programacao Nutricionista
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ES-MG
UFOP

3 °dia

8h00min — Processo Licitatério no PNAE

9h00min- Exposicdo Dialogada — Conhecendo mais soPrestacio de Contas

10h30min — Discussao Coletiva — Revisitando a Cageait

11h00min — Avaliacdo da Capacitacdo

11h30min — Encerramento e Entrega de Certificados

12h00min - Almoco




Capacitacao de Conselheiros




@ Prezados participantes da Capacitacao de Nutricionistas e
S/ Conselheiros dos Conselhos de Alimentacao Escolar.

CECANE

A proposta do CECANE/UFOP é de capacitar 600 conselheiros esse
ano, por isso precisamos conhecer as dificuldades encontradas
pelos membros do CAE para participar de nosso evento, essa é a
maneira que encontramos para atingir nossa meta e justificar a

auséncia dos representantes do conselho de alimentacéo escolar
junto ao FNDE.




@ Acompanhamento das Justificativas

CECANE

ES-MG
UFOP

O CECANE

O probl.Pessoais
@ carga horaria
O Interesse

O Desmotivacao
O Trabalho

@ Transporte

@ Nao houve dificuldades

OBS: Os dados se referem a pesquisa realizada com todos os participantes das
capacitacoes, com participacao de 252 conselheiros nessa atividade.




CECANE

UFOP

” Programacao Conselheiros

09h00min — Recepcao e Distribuicdo de Material

10h00min - Abertura Oficial do Encontro

10h30min — Apresentagdo do Encontro

11h00min - Apresentacdo Fome Zero, Seguranca Alemend PNAE
Atividade em Grupo - Video - Seguranca Alimentar éridional

13h00min — Almoco

14h00min — O Controle Social e Meu Compromisso

15h00min — Organizacao e Fung¢des no PNAE

15h40min - Intervalo

16h00min — Quem, como e Onde e por qué do PNAE

16h30min - Direitos e Deveres

17h30min - Usando Dinheiro Publico

18h00min — Processo Licitatdrio — Licito ou llicito

19h00min — Video Mativacional — S6 de Sacanagem

2° Dia

08h00min - Como avaliar a prestacdo de contas
09h30min — Nota falsa - Empresa fantasma
10h30min — Elaborando um parecer

12h00min — Almogo

13h30min- Eu e Meu CAE

14h30min — Gestdo do Meu Municipio
15h30min — Intervalo

15h45min — CAE on line

16h20min - Rebrae

17h00min — Experiéncia Inovadora no PNAE — video

18h00min — Programa de Aquisicdo de Alimentos PAAtividade Integrada




< Programacao Conselheiros

CECANE

UFOP

8h00min — Entendendo o Cardapio

9h00min - Planejando meu CAE

10h00min — Qual minha importancia, afinal?

11h00min — P6s — teste

11h30min — Encerramento e Entrega de Certificados

12h00min - Almoco




| Capacitacao

CECANE

ES-MG
UFOP

Realizada nos dias 09, 10 e 11 de
Abril, no Centro Dom Bosco, em Ouro

Preto.

Contamos com a participacao de 56

Centro Dom Bosco — Ouro Preto - MG

municipios da macrorregiao central.

Foram capacitados 48 conselheiros e

41 nutricionistas.




Il Capacitacao

Realizada nos dias 14, 15 e 16 de maio de 2008
em Ouro Preto. Foram convidados os municipios
da macrorregiao da Zona da Mata.

Estavam  presentes neste evento 133
participantes, sendo:

41 nutricionistas (1 turma)

Centro de Convengdes Retiro das Rosas 92 membros do Conselho de Alimentagéo
Escolar ( 4 turmas)

s -
L
~ LlL[” As atividades relacionadas a “Seguranca
Alimentar e Nutricional, Programa de Aquisicdo
de Alimentos (PAA), Controle Social e Experiéncia
Inovadora no PNAE”, foram desenvolvidas em

conjunto com todos os participantes .




Nos 04, 05 e 06 de junho de 2008,

no municipio de Ipatinga, atingindo

as Macrorregiao do Rio Doce.

Participaram 23 nutricionistas e 50
conselheiros municipais de
alimentacao escolar, representantes

de 41 municipios.




A quarta capacitacdo realizada pelo CECANE/UFOP aconteceu no

municipio-p6lo de Montes Claros, MG, no Hotel SESC-Montes Claros,

também nos dias 04, 05 e 06 de junho de 2008.

Participaram desta capacitacao 102 conselheiros da alimentacao escolar e
35 nutricionistas de 56 municipios pertencentes as Macrorregioes do

Norte e Noroeste de Minas.




&2 V Capacitacao

CECANE

UFOP

Nos dias 23, 24 e 25 de junho de 2008.

Estavam presentes neste evento 126
participantes, sendo 52 nutricionistas e 74
conselheiros de CAE, os quais foram
distribuidos em trés turmas, sendo uma de

nutricionistas e duas de conselheiros do

Hotel ARUAN — Praia de Camburi - ES

CAE, representando 50 municipios.

OBS: O CECANE/UNB no ano de 2007 realizou capacitacdo no

Estado do Espirito Santo.




&2 VI Capacitacao

CECANE

UFOP

Nos dias 30 de maio, 01 e 02 de junho

de 2008, no municipio polo de Patos

de Minas, MG.

Hotel HZ — Patos de Minas - MG
Estavam presentes neste evento 38

nutricionistas e 72 conselheiros de

CAE representantes de 47 municipios

das macrorregioes do Alto Paranaiba

e Triangulo.
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Hotel Fernandao — Pouso Alegre - MG

Nos dias 3,4 e 5 de setembro de 2008
no municipio-polo de Pouso Alegre —
MG, abrangendo as macrorregides
Centro Oeste e Sul de Minas.

Estavam presentes neste evento 132
participantes, sendo 64 nutricionistas
e 68 conselheiros de CAE municipal

que foram distribuidas em 4 turmas,

sendo duas de cada segmento.




VIII Capacitacao

Nobre Palace Hotel — Tedfilo Otoni - MG

No periodo de 03, 04 e 05 de novembro,
abrangendo 0S municipios da
macrorregiao do Jequitinhonha e Mucuri.

Contamos com a participacao de 26
nutricionista e 47 conselheiros,
representando 32 municipios.




CECANE

Resumo
Capacitacao

Area de Abrangéncia

Macrorregiao

Central/Mata
Central/Mata

Norte de Minas

Rio Doce

Estado do Espirito Santo
Alto Paranaiba

Sul de Minas

Jequitinhonha

Total

Capacitacao

| Capacitagao

Il Capacitagao

Ill Capacitagao

IV Capacitagao

V Capacitagao

VI Capacitacao

VII Capacitagao

VIII Capacitacao

Municipio Polo

Ouro Preto

Ouro Preto

Montes Claros

Ipatinga

Vitoria

Patos de Minas

Pouso Alegre

Teodfilo Otoni

Numero de Capacitados

Nutri

41

41

35

23

52

38

64

26

Cons

48

82

Numero de Turmas

Nutri

Cons
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CECANE

Capacitacao para Conselheiros — Montes Claros — 02,03 e 04 de

dezembro.

Capacitacao para Nutricionistas — Ouro Preto — 09,10 e 11 de

dezembro.




Propostas 2009

Capacitar 280:

Gestores
Diretores
Professores
Coordenadores pedagogicos




Nut. Msc. Elido Bonomo
Coordenacgao de Gestao

Prof. Dr. Camilo Adalton Mariano da Silva
Subcoordenacao de Pesquisa, Avaliagao e Monitoramento

Profa. Dr2. Olivia Maria de Paula Alves Bezerra
Subcoordenacao de Ensino e Extensao

Prof2. Msc. Margareth da Silva Corréa
Subcoordenac¢ao de Educagao Permanente

Betannya Franca Barros (Nutricionista)
Joana Almeida dos Reis (Nutricionista)
Natdlia Pereira da Silva Aradjo (Nutricionista)
Agentes do PNAE

Maria de Fatima Magalhaes Bicalho

Assessoria Técnica Administrativa

Aline Pena Testasicca

Auxiliar Administrativa

Débora Regina Carvalho da Silva

Assessor Financeiro

Bruno Oliveira Fortes

Assessor Juridico




OBRIGADA!

cecaneufop@yahoo.com.br
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