
Avanços e Dificuldades 
da Inserção do 
Nutricionista no 

Programa Nacional de 
Alimentação Escolar 

(PNAE)



PNAE
Mais antigo programa social do 
Governo Federal na área de 

alimentação e nutrição, considerado 
como um dos maiores programas na 

área de alimentação escolar no 
mundo, além de ser o único com 
atendimento universalizado .



NUTRICIONISTA 
AGENTE FUNDAMENTAL PARA O 

ALCANCE DOS OBJETIVOS DO 

PROGRAMA!!!!



O NUTRICIONISTA NO PNAE

Art.14 - O cardápio da alimentação escolar, sob a responsabilidade dos 

Estados, do Distrito Federal e dos Municípios, será elaborado por 

nutricionista habilitado, que deverá assumir a responsabilidade 

técnica do programa, com o acompanhamento do CAE, e ser 

programado, de modo a suprir, no mínimo, 30% (trinta por cento) das 

necessidades nutricionais diárias dos alunos das creches e escolas 

indígenas e das localizadas em áreas remanescentes de quilombos, e 

15% (quinze por cento) para os demais alunos matriculados em creches, 

pré-escolas e escolas do ensino fundamental, durante sua permanência

em sala de aula.

Resolução FNDE/CD/ n°32, 10/08/2006
Capítulo V – DO CARDÁPIO DA ALIMENTAÇÃO ESCOLAR



GRANDE AVANÇO...

RESOLUÇÃO N°358/2005
� Dispõe sobre as atribuições do 

nutricionista no âmbito do Programa de 
Alimentação Escolar e dá outras 
providências.



EVOLUÇÃO DO ATENDIMENTO NAS 
E.E.

2005 18%

2006 47%

2007 64%



O NUTRICIONISTA NO PNAE
2007

Municípios atendidos pelo PNAE: 5.564

�Nutricionistas cadastradas no PNAE / FNDE:
- 3181 cadastros nos municípios
- 37 cadastros nas Secretarias de Estado de Educação

ANTES DA RESOLUÇÃO                                      DEPOIS DA RESOLUÇÃO
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PESQUISA 
PERFIL NUTRICIONISTAS DA 
ALIMENTAÇÃO ESCOLAR 2006



ESTUDO REALIZADO EM PARCERIA: 
COTAN E Universidades.

� Instrumento: questionários enviados pelo 
FNDE (2006). 

� Objetivo: identificar o perfil do nutricionista 
do PNAE nas regiões brasileiras.



Tipo de vínculo com a EE
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Carga horária semanal
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INADEQUAÇÃO segundo parâmetros da 
Resol. N° 358/2005 por região

• Analisou-se o número de profissionais e a carga horária 
dedicada, segundo a modalidade de ensino.
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CADASTRAMENTO DE 
NUTRICIONISTAS (RT e QT)

NO SISTEMA DO FNDE



CADASTRAMENTO DE 
NUTRICIONISTAS

� 2007: Revisão e atualização do cadastro.

� Foram recebidos:
� 1387 cadastros novos.

� 85 desvinculações.

� Houveram 68 justificativas enviadas 
pelos municípios para não existir um RT 
contratado.

� Ex: falta de recursos disponíveis, ausência 
do profissional nas regiões próximas, 
concurso público em andamento...



Secretarias de Estado de Educação 
segundo presença do RT, 2007

Fonte:Sistema de cadastro do FNDE, 2007.
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% DE MUNICÍPIOS SEM NUTRICIONISTA 
POR CONSELHO REGIONAL

Fonte: Sistema de Cadastro de Nutricionistas/ FNDE 2007.
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�Os demais municípios possuem RT, no entanto, podem não 
estar adequados ao parâmetro numérico !!



1994464TOTAL

Nº MUNICÍPIOS 
SEM RT

Nº
NUTRICIONISTA
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INADEQUADO 

UF

QUANTITATIVO DE NUTRICIONISTAS 
INADEQUADOS AO PARÂMETRO 
NUMÉRICOS E Nº DE MUNICÍPIOS SEM RT



Endereço eletrônico: cotan@fnde.gov.br

Telefones:(61)3966-4980/4524

Fax: (61) 3966-4172

Ligue gratuitamente:
0800 - 61 61 61

Visite nossa página:
www.fnde.gov.br

PROGRAMA NACIONAL DE 
ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - PNAE

MEC/FNDEMEC/FNDE


