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Cecane Unb capacita comunidade escolar
no DF para a alimentacao saudavel

Centro Colaborador da Universidade de Brasilia Norte-Centro
Oeste forma recursos humanos para expandir a pratica da
alimentacao saudavel dentro e fora das escolas.
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Marcha reuniu cerca de 800 mil pessoas
contraafome

Mais paises aderem a Marcha Mundial Contra a Fome.
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Projeto de lei estimula
debate sobre alimentacao
escolar

Alimentacdo Escolar ganha evidéncia no
Seminario do PAA em Brasilia.
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Cventos

> Lancamento do Programa Mais Alimento e do Plano
Safrada Agricultura Familiar.

Data: 03/07/2008
Horario: 10:30 hs
Local: Museu Nacional de Brasilia

> Avaliacdo da Capacitacdo dos Agricultores Familiares
de Goias.

Data: 07/07/2008
Horario: 09:00 hs
Local: Auditério da Reitoria da Universidade de Goias.

> Codex Alimentarius debate regulamentos de féormulas
alimenticias parabebés.

Objetivo:Debater uma ampla variedade de temas de
seguranca dos alimentos, entre os que se destacam no
regulamento de higiene das formulas alimenticias para bebés.
Data: 30/06 a 04/07/2008

Local: Genebra
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Projeto de lei estimula debate sobre alimentacao escolar

Os debates sobre como a alimentacao escolar pode reforcar o Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) tomaram
corpo (nesta quarta-feira, 18,) no ultimo dia do Seminario do PAA, ocorrido de 16 a 18 de junho, em Brasilia.
Agricultores familiares e representantes de instituicbes envolvidas com seguranca alimentar e nutricional
demonstraram interesse na aprovacdo do PL 2.877/2008 e na regulamentacdo do decreto da Presidéncia da
Republican©6.447/2008.

As duas normas abrem espaco para que os recursos federais da alimentacéo escolar repassados pelo Fundo Nacional
de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE) as prefeituras de todo o pais sejam utilizados para a compra direta de
produtos da agricultura familiar. O PL 2.877 prevé que no minimo 30% dos recursos sejam utilizados na aquisicao de
géneros alimenticios dos pequenos produtores. Considerando o orcamento do programa em 2008, se o PL estivesse
aprovado, R$ 540 milh&es teriam de servir para a compra de alimentos produzidos pelos pequenos agricultores,
disse a coordenadora geral do Pnae, Albaneide Peixinho.

Ensino médio — O projeto de lei foi enviado pelo Executivo ao Congresso em fevereiro de 2008, mas, até agora, a
comissao especial para estudar o assunto ainda nao foi formada. “Temos de unir nao soé os agricultores familiares,
mas todos que tém filhos em escolas publicas, professores, para pressionar o Congresso pela aprovac¢ado do projeto”,
disse

Albaneide aos participantes do seminario.

O PL também amplia a alimentacgao escolar para o ensino médio, beneficiando oito milhdes de estudantes, além dos
36 milhdes de alunos do ensino fundamental e da educacado infantil, que ja contam com a merenda.

Regulamentacdo - O decreto 6.447/2008, que amplia o PAA, determina que os agricultores familiares podem
vender seus produtos diretamente para a alimentacao escolar, num limite de R$ 3.500 por ano para cada produtor.
Mas ainda falta a operacionalizacdo desta aquisicao, que sera definida pelo FNDE. Nas proximas semanas, sera
formado um grupo de trabalho com representantes do Fundo, da Companhia Nacional de Abastecimento, dos
ministérios do Desenvolvimento Social e do Desenvolvimento Agrario, de universidades, representantes da
sociedade e de agricultores para discutir essa regulamentacgéo.

Fonte: Ascom—FNDE

Nota: O Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSEA), deve realizar nesta terca-feira, 1° de
julho, reunido para avaliar osresultados do Seminario de Balango e Perspectivas do PAA.
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Cecane Unb capacita comunidade escolar no DF para a alimentacao saudavel

Diretores, professores e merendeiras de quatro escolas do Distrito Federal e o Conselho de Alimentacdo Escolar (CAE)
foram capacitados neste primeiro semestre pelo Projeto A Escola Promovendo Habitos Alimentares Saudaveis.
Desenvolvido pelo Centro Colaborador em Alimentacdo e Nutricdo Escolar da Universidade de Brasilia (Cecane Norte-
Centro Oeste-UnB) e coordenado pela professora Maria de Lourdes Ferreirinha, o centro colaborador abrange toda a
regido centro-oeste do pais.

Cada categoria fez um curso com carga horéria diferenciada, mas com a mesma énfase, a alimentacédo saudavel. A
metodologia desenvolvida pelo Cecane, que prevé a utilizacdo de dinamicas e oficinas culinarias realizadas no Laboratorio
de Técnica e Dietética da Universidade de Brasilia também foi estendida as escolas participantes do projeto - de educacao
infantil e ensino fundamental, localizadas no Plano Piloto, em Brasilia e nas cidades satélites de Brazlandia, Sobradinho e
Samambaia, sendo que duas localizadas na area urbana e duas na rural, e uma delas, pertencente a rede privada de
ensino.

Uma das responsaveis técnicas do Projeto do Cecane e pelos cursos destinados aos professores e também ao Conselho

de Alimentacao Escolar do Distrito Federal, a nutricionista Gabriela Cardoso, disse que na primeira etapa do processo os
professores chegam com certa resisténcia, sentindo-se obrigados a fazer mais um curso, mas logo no segundo dia eles ja
estdo motivados para repassar aos alunos, por meio de conteudos inseridos nas disciplinas, o que é e porque devem
buscar a alimentacao saudavel. Gabriela informou que de acordo com relato dos professores, a capacitacdo serviu para
mudar conceitos e atitudes sobre a alimentacdo saudavel, que para a maioria se restringia a frutas e verduras, e
atitudes, citando que em acfes desenvolvidas anteriormente, a atitude de um professor influenciou toda a familia, que
junta perdeu dez quilos mudando os habitos alimentares.

E na segunda etapa do processo, que € de educacédo permanente, o pessoal do projeto ira acompanhar nas escolas, o0s
professores que comecam a desenvolver na pratica o que aprenderam no curso e atender ainda, as demandas que
surgirem. A formacéao de diretores e merendeiras, segundo a assessora técnica do Projeto A Escola Promovendo Habitos
Alimentares Saudaveis, Juliana Rezende, ddo sustentacdo ao trabalho realizado pelo professor em sala de aula, mas o
envolvimento dos pais é fundamental para que o aluno se alimente de maneira saudavel em casa, e possa escolher o
alimento que ira levar para a escola e o que for consumir nas cantinas escolares ou lanchonetes. A estratégia para atingi-
los terainicio e em agosto, devendo alcangar o maior numero possivel de pais.

O impacto das a¢des desenvolvidas pelo Cecane da UnB devera ser avaliado dentro de dois anos, informou Juliana, que
comemora a existéncia ja nesta primeira fase de relatos positivos, como o maior consumo de frutas ou alimentos
protetores por parte de algumas criancgas. Alias, uma das pesquisas a ser desenvolvida sera sobre o consumo desse tipo
de alimento ap6s a implantacao do projeto para promocao de habitos alimentares saudaveis nas escolas.

Fonte: Redacdo Rebrae
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Marcha reuniu cercade 800 mil pessoas contra a fome

O Programa Mundial de Alimentos da Organizacdo das Nacdes Unidas (PMA) realizou no inicio de junho, mais uma
edicdo da Marcha Mundial contra a Fome, reunindo milhares de pessoas em todos os continentes. O objetivo da marcha
€ arrecadar fundos para ajudar no combate a fome e a desnutri¢cdo infantil. As doacgfes recolhidas pela ONU séo
distribuidas para os paises mais vulneraveis a fome por meio de a¢cdes que contemplam trés etapas, sendo a de maior
destaque a que promove a alimentacdo escolar, que atinge cerca de um milh&o de criancas de paises em
desenvolvimento.

Segundo dados da ONU, a fome e a subnutri¢do séo as causas de mais da metade do nimero total de mortes de crianca
no mundo, provocando seis milh&es de vitimas por ano ou a morte de uma crianca a cada seis segundos. E para garantir a
refeicdo escolar de uma crianca, sdo necessarios apenas 16 centavos de délares por dia, quantia que pode ser doada a
campanha lancada pelo PMA, com a compra de uma caneca vermelha que simboliza a iniciativa.

Mas a Marcha Contra a Fome envolveu este ano cerca de 800 mil pessoas em 100 paises, contra os 72 que aderiram ao
movimento em 2007. Munidas de camisetas, faixas e cartazes, criancas, jovens e adultos caminharam em varias cidades
para fazer valer o direito humano a alimentacdo. Na América Central, os principais dirigentes de paises como a
Nicaragua, Guatemala, El Salvador e Honduras participaram da caminhada, todos eles registram grande numero de
criancas em situacéao de risco alimentar e nutricional.

Nicaragua - Cerca de dois mil nicaragiienses foram a rua. Segundo informac¢des da Organizacdo das Nac¢des Unidas
para a Agricultura e Alimentacéo, FAO, 31% da populacéo do pais padece de problemas de nutricdo, o que equivale a 1,5
milh&o de pessoas.

Guatemala - A marcha reuniu umas 20 mil pessoas. De acordo com seu vice-presidente, Rafael Espada, mais de um
milh&o de crian¢as menores de zero a cinco anos sofrem de desnutri¢do.

El Salvador — Cerca de 5 mil salvadorenhos participaram da caminhada. E apesar dos avancos, a desnutricdo ainda
afeta 15,6% da populacéo infantil no pais, sendo que algumas ares, como as rurais, 45% das criancas sdo subnutridas,
informou o representante do PMA no pais, Carlos Scaravella.

A Marcha Mundial Contra a Fome integra uma das a¢des para o cumprimento de um dos Objetivos do Milénio para o

Século XXI, que é reduzir a metade, até 2015, o nUmero de pessoas que passam fome.

Fonte: Redacao Rebrae
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